
ACCESSO SECONDO NORMATIVE ANTI-COVID IN VIGORE 

TROVI IL PROGRAMMA AGGIORNATO SU: TUTTE LE ATTIVITÀ SONO AD INGRESSO GRATUITO.
Si potranno raccogliere offerte libere da destinare al 
fondo comunale di aiuti per i danni causati dall’incendio. 

INFOLINE:  328 031 0193

www.sardinianimamundi.org

YOGA ARTE

Sardininia Anima Mundi

2 E 3 OTTOBRE
Mostra fotografica “Ricordi di cenere”

3 OTTOBRE
Murales “l’albero della vita”
con Pina Monne e Itamira

24 SETTEMBRE
2 e 3 OTTOBRE
Yoga, Shiatsu, Massaggi 
Prenotazioni
Tel. 320 221 2454

VENERDÌ 24 SETTEMBRE
ORE 11 > EX SEMINARIO
Conferenza stampa e incontro
con Prof Gianluigi Bacchetta
“Rigenerare e tutelare il territorio.
Le idee per il Montiferru”
ORE  17 > OLIVASTRO MILLENARIO
Elegia per l’Albero > Letture, interventi, 
testimonianze con gli interventi musi-
cali di Gianbattista Longu violino, Gian-
matteo Zucca chitarra classica
(in collaborazione con la Scuola Civica 
di Musica del Montiferru)
ORE 21 > CHIOSTRO
Laudato sì > letture dall’enciclica di 
Papa Francesco e canti dei cori Sos 
Cantores e Su Cuncordu 

SABATO 2 OTTOBRE
ORE 9 > TEATRO > TAVOLA ROTONDA
“Rigenerare il paesaggio, rigenerarsi e ri-
costituire un senso civico e di comunità” 
a cura dell’Associazione “Montiferru” 
ORE 10-22 > PARCO EX SEMINARIO
Percorso dei Saperi e dei Sapori
ORE 10 E 16 > PARCO EX SEMINARIO
Laboratorio:
Costruzione dei muretti a secco
ORE 16 > FONTE DI TIU MEMMERE
Acqua e Fuoco
con Ignazio Cadeddu chitarra,
percorso-laboratorio nell’oliveto bruciato 

ORE 16 > PARTENZA DA EX SEMINARIO
Laboratorio itinerante per bambini
Alla ricerca dei tesori “quasi” perduti
(coop La Famiglia)
ORE 17 > CAMPETTO  EX SEMINARIO
Spettacolo per bambini e famiglie
Il circo a 3 ruote
ORE 18 > TEATRO
Filmato del regista Enrico Pau
ORE 19 > ITINERANTE E CHIOSTRO
Cori e polifoniche in collaborazione con 
Ordine dei Medici Veterinari Oristano 
con Su Cuntzertu de Abbasanta, Su 
Cuntrattu de Seneghe, Sos Cantores de 
Cuglieri, Coro Bonucaminu di Ardauli e 
Coro polifonico Ghentiana di Ruinas
ORE 21 > CHIOSTRO
Spettacolo musicale “Romancero Gitano 
& Canciones Populares Antiguas” Poli-
fonica Santa Cecilia diretta da Matteo 
Taras,  Denise Gueye voce solista, Mar-
co Carta chitarra

DOMENICA 3 OTTOBRE
ORE 10-22 > PARCO EX SEMINARIO
Percorso dei Saperi e dei Sapori
ORE 9-13 > TEATRO
Laboratorio di marionette
per bambini e adulti con Nadia Imperio
ORE 10 > TERRAZZA EX SEMINARIO
Yoga e piano con Paola Nurchis
e Giambattista Angotzi pianoforte

ORE 10 > PARCO EX SEMINARIO
Laboratorio:
Costruzione dei muretti a secco
ORE 10 > FRANTOI CORSO UMBERTO I
Museo dell’Olio, visita guidata a cura di 
Giorgio Zampa
ORE 10-12:30 > MUSEO ARCHEOLOGICO
Visite guidate a cura dell’Ass. Marafé
ORE 16 > EX SEMINARIO
Laboratorio “Sa Lissia” a cura di MamaTerra
ORE 17 > CASTEDDU ETZU
Sebastiano Dessanay (ukulele e geolo-
gia) e Associazione Marafé.
ORE 18 > CAMPETTO EX SEMINARIO
Mamadou Mbengue fiaba senegalese
ORE 18 > PARCO EX SEMINARIO 
Coro “Maurizio Carta” di Oristano 
diretto dal Maestro Salvatore Saba
ORE 19 > TEATRO EX SEMINARIO 
Spettacolo di marionette “Camminando 
sotto il filo” di Nadia Imperio
ORE 20 > CAMPETTO EX SEMINARIO
Spettacolo per bambini Musica con hang 
drum e bolle di sapone Hypno Bubble Pan
CHIOSTRO > SPETTACOLI MUSICALI

ORE 20:15 > Golden Sun - Repertorio 
cantautorale italiano e internazionale 
Daniele Porta chitarra acustica, Gianni 
Puddu tastiera, Aurelio Serra voce 
ORE 21 > Ilaria Porceddu piano e voce 

2 e 3 OTTOBRE dalle ORE 10 alle ORE 22
PARCO EX SEMINARIO

PERCORSO dei SAPERI e dei SAPORI 
Pietanze e Prodotti autentici del Montiferru 
Esposizioni d’arte


